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Lo skyline delle Dolomiti di Brenta visto da est | Die Gipfellinie der Brenta von Osten | 
The Brenta skyline viewed from the east (ph. Archivio APT Dolomiti Paganella).

Lo skyline delle Dolomiti di Brenta visto da ovest | Die Gipfellinie der Brenta von Westen | 
The Brenta skyline viewed from the west (ph. Archivio APT Madonna di Campiglio - Pinzolo - Val Rendena).
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CIMA D’AMBIÉZ 3102 m
Salita Via Normale da Sud - Discesa Via Normale da Nord

Aufstieg Normalweg von Süden - Abstieg Normalweg von Norden
Ascent: Normal Route (South) - Descent: Normal Route (North)
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Tappa n. 1 l Cima d’Ambiéz

PRIMI SALITORI: Gaskell, 
M. Holzmann, J. Kaufmann per il 
versante ovest, 5 settembre 1880.
Salita via nomale da sud scono-
sciuti, si presume da Silvio Agosti-
ni, a cui è dedicato il rifugio.
Discesa via normale da nord 
A. Migotti, L. Purtscheller, J. 
Reichl, K. Schulz, 9 agosto 1886

ESPOSIZIONE SALITA: S

ESPOSIZIONE DISCESA: N

DISLIVELLO DI SALITA: 
Rif. Agostini - C. d’Ambiéz 692 m

DISLIVELLO DI SALITA: XII Apo-
stoli - Cima d’Ambiéz 1045 m

TEMPO SALITA VIA NORMALE 
DA SUD: 2-3 h 

TEMPO DISCESA VIA NORMALE 
DA NORD: 1,30-2 h 

TOTALE TAPPA: 7-9 h

TEMPO TOTALE ANDATA DAL 
RIF. XII APOSTOLI E RITORNO 
RIF. S. AGOSTINI: 9,30-11,30 h

PUNTI DI APPOGGIO: 
Rif. S. Agostini (2410 m), Rif. XII 
Apostoli - F.lli Garbari (2489 m)

TIPO DI PERCORSO: roccia 

DIFFICOLTÀ: Salita AD, max III 
    Discesa III

PERIODO CONSIGLIATO: 
luglio-settembre

ERSTBESTEIGER: Gaskell, M. 
Holzmann, J. Kaufmann über die 
Westflanke, 5. September 1880.
Aufstieg Normalweg von Süden 
unbekannt, vermutlich Silvio Agos-
tini, dem die Hütte gewidmet ist.
Abstieg Normalweg von Norden 
A. Migotti, L. Purtscheller, J. 
Reichl, K. Schulz, 9. August 1886

AUSRICHTUNG AUFSTIEG: S

AUSRICHTUNG ABSTIEG: N

HÖHENMETER AUFSTIEG: Agos-
tini-Hütte - C. d’Ambiéz 692 m

HÖHENMETER AUFSTIEG: XII 
Apostoli - Cima d’Ambiéz 1045 m

AUFSTIEGSZEIT NORMALWEG 
VON SÜDEN: 2-3 h 

ABSTIEGSZEIT NORMALWEG 
VON NORDEN: 1,30-2 h 

GESAMTZEIT ETAPPE: 7-9 h

GESAMTZEIT VON DER XII APOST-
OLI-HÜTTE UND RÜCKWEG ZUR 
S. AGOSTINI-HÜTTE: 9,30-11,30 h

STÜTZPUNKTE: S. Agostini-Hütte 
(2410 m), XII Apostoli - 
F.lli Garbari-Hütte (2489 m)

ART DER STRECKE: Fels  

SCHWIERIGKEIT: 
Aufstieg  ZS, max III; Abstieg III

EMPFOHLENER ZEITRAUM: 
Juli-September

FIRST ASCENT: Gaskell, M. 
Holzmann, J. Kaufmann via the 
west face, 5 September 1880.
Ascent of normal route (south) 
unknown, attributed to Silvio 
Agostini after whom the hut is 
named. Descent of normal route 
(north) A. Migotti, L. Purtscheller, 
J. Reichl, K. Schulz, 9 August 1886

ASPECT (ASCENT): S

ASPECT (DESCENT): N

TOTAL ASCENT: Rifugio Agostini 
- Cima d’Ambiéz 692 m

TOTAL ASCENT: XII Apostoli - 
Cima d’Ambiéz 1045 m

ASCENT TIME NORMAL ROUTE - 
SOUTH: 2-3 h

DESCENT TIME NORMAL 
ROUTE - NORTH: 1.30-2 h

TOTAL: 7-9 h

TOTAL TIME FROM RIF. XII 
APOSTOLI AND RETURN TO 
RIF. S. AGOSTINI: 9.30-11.30 h

SUPPORT BASES: 
Rif. S. Agostini (2410 m), Rif. XII 
Apostoli - F.lli Garbari (2489 m)

ROUTE TYPE: rock

GRADE: Ascent AD, max III 
Descent III

RECOMMENDED PERIOD: 
July-September

Pagina precedente: | Vorige Seite: | Previous page: Cima d’Ambiéz (ph. G.A. Elio Orlandi).
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La Cima d’Ambiéz, costituita da una lunga 
cresta diretta da nord a sud, è l’elegante cima 
rocciosa che si eleva sull’omonima valle ed è 
caratterizzata, sulla parete est, da una mura-
glia verticale, compatta e regolare, percorsa 
da numerose vie aperte da alpinisti di tutto il 
mondo.
La forcella della Bocca d’Ambiéz separa la 
Cima a nord dal massiccio della Tosa, mentre 
a sud-ovest uno stretto intaglio con due ripidi 
canaloni ghiacciati la divide dalla Cima Bassa 
d’Ambiéz.
La cima è una delle più frequentate del Grup-
po di Brenta, grazie ai numerosi itinerari di 

varia difficoltà che si possono affrontare. La 
roccia è costituita da dolomia principale, rego-
larmente stratificata e ricca di appigli, che dà 
vita a forme eleganti e attraenti.  

ACCESSO/ATTACCO
Dal Rif. S. Agostini si sale verso la Bocca d’Am-
biéz lungo il sentiero 358 (sentiero “Livio Bren-
tari” EEA) per ripidi ghiaioni fino a raggiungere 
l’evidente cengia, attrezzata con cordini metal-
lici, alla base della parete est della Cima d’Am-
biéz dove il sentiero si biforca in corrispondenza 
della Vedretta d’Ambiéz (1 h).
Dal Rifugio XII Apostoli si risale lungo ghiaioni 

Die Cima d’Ambiéz, die sich aus einem lan-
gen, geraden, von Norden nach Süden veralu-
fenden Grat zusammensetzt, ist die elegante 
Felsspitze, die sich über das gleichnamige Tal 
erhebt. Auf der Ostwand weist sie eine senk-
rechte, kompakte und regelmäßige Mauer auf, 
die von zahlreichen, von Bergsteigern aus al-
ler Welt eröffneten Führen durchzogen ist. Die 
Scharte der Bocca d’Ambiéz trennt den Gipfel 
im Norden vom Massiv der Tosa, während er 
im Südwesten durch einen schmalen Einschnitt 
mit zwei steilen Eisrinnen von der Cima Bassa 
d’Ambiéz getrennt wird. Diese Spitze ist, dank 
der zahlreichen Routen in unterschiedlichsten 
Schwierigkeitsgraden, eine der meistbestiege-
nen der Brentagruppe. Der Fels ist aus regel-
mäßig geschichtetem, griffigen Hauptdolomit 
zusammengesetzt, der elegante, interessante 
Formen bildet. 

ZUSTIEG/EINSTIEG
Von der S. Agostini-Hütte steigt man über W. 
Nr. 358 („Livio Brentari“-Steig, EEA) in Richtung 
Bocca d’Ambiéz auf und erreicht auf steilen 
Schotterhängen die deutliche, mit Drahtseilen 
gesicherte Scharte am Fuß der Ostwand der 
Cima d’Ambiéz, dort wo der Weg sich beim 
Gletscher der Vedretta d’Ambiéz verzweigt (1 
h). Von der XII Apostoli-Hütte besteigt man 
über Schotterkegel und Felsen den teilweise 
gesicherten W. Nr. O321 (Weg EEA – SS) bis 
zur Bocchetta dei Due Denti (2840 m). Von 
der Bocchetta dei Due Denti begeht man den 
Klettersteig „Via Ferrata Castiglioni“, einem herr-
lichen, doch sehr ausgesetzten Abschnitt mit 
senkrechten Überhängen über der Senke des 
Ambiéz-Tals, bis man die Schotterkegel erreicht, 
die zur S. Agostini-Hütte führen (2410 m). Geh-
zeit XII Apostoli-Hütte – S. Agostini-Hütte 2,30 h.

Characterised by the long, straight ridgeline 
running from north to south, Cima d’Ambiéz 
is the elegant rocky peak that rises above the 
eponymous valley, its east face presenting a 
vertical, compact and uniform wall home to 
numerous routes opened by climbers from 
around the globe.
To the north, the saddle of Bocca d’Ambiéz 
separates the peak from the Tosa massif, while 
to the south-west a narrow col with two steep 
icy gullies divides it from Cima Bassa d’Ambiéz.
Thanks to the many itineraries of varying 
grades, the peak is one of the most popular 
summits in the Brenta Group. The rock type is 
dolomia principale, characterised by regular 
layers and plenty of holds which create elegant 
and attractive rock formations.  

ACCESS/START
From Rif. S. Agostini ascend towards Bocca 
d’Ambiéz along path 358 (“Livio Brentari” - 
EEA), crossing steep scree until reaching the 
obvious ledge equipped with metal cables at 
the base of the east face of Cima d’Ambiéz, 
where the path forks in correspondence with 
the Vedretta d’Ambiéz (1 h).

ASCENT: 
NORMAL ROUTE FROM THE SOUTH
Follow the horizontal ledge at the base of the 
face leftwards. This cuts across the east face to 
reach an easy gully between the south face of 
Cima d’Ambiéz on the right and Torre d’Ambiéz 
on the left. Ascend the rocky gully easily (60 
m, II) then move right of the gully over worn 
slabs (25 m, III) before climbing a boulder that 
bars the gully on its right (20 m, III) to reach 
the saddle between Cima d’Ambiéz and Torre 
d’Ambiéz. From the saddle continue on the west 
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AUFSTIEG NORMALWEG VON SÜDEN
Man begeht das waagerechte Basisband nach 
links. Es schneidet die gesamte Ostwand und 
führt zu einer einfachen Rinne zwischen der 
Südwand der Cima d’Ambiéz rechts und der 
Torre d’Ambiéz (A.-Turm) links. Man besteigt die 
unschwere Felsrinne (60 m, II), klettert rechts 
der Rinne auf griffigen Platten weiter (25 m, III), 
bewältigt rechts einen Felsblock, der die Rinne 
versperrt (20 m, III) und erreicht die Scharte 
zwischen der Cima d’Ambiéz und der Torre 
d‘Ambiéz. Von der Scharte auf der Westseite 
nach links aufsteigend erreicht man ein kleines 
Felsband unter einer senkrechten, schwarzen 
Wand; von hier folgt man den Steinmännern 
zuerst nach links (15 m), dann wieder nach 
rechts (15 m) bis zum 2. Band. Auf griffigen 
Platten bewältigt man eine senkrechte Mauer 
rechts eines Kamins und quert dann nach links 
bis zu einem weiteren Band; von hier geht es 

face, ascending leftwards to reach a small ledge 
below a vertical black wall; from here, follow the 
cairns left (15 m) then back right (15 m) to reach 
the second ledge. Climb a vertical wall to the 
right of a chimney on worn slabs, then cross left 
to reach another ledge. Continue more easily, 
climbing rightwards to reach the base of the ob-
vious corner gully. Follow this with easy climbing 
until its end (90 m, II) then at the end of the 
gully exit right over worn slabs to reach the third 
and final large ledge below the final slab.
Climb the final rock face (70 m, I/II) over 
stepped rocks, gullies and short walls, keeping 
to the centre of the face with no set route and 
following the many cairns. Follow this south 
ridge for 150 m of easy rocky steps (I) to reach 
the flat summit ridge which leads to the summit 
(2-3 h).



e rocce a tratti attrezzate il sentiero 321 (Sentie-
ro EEA - MD) fino alla Bocchetta dei Due Denti 
(2840 m).
Dalla Bocchetta dei Due Denti si percorre la via 
“Ferrata Castiglioni”, tratto molto panoramico e 
decisamente esposto con strapiombi verticali 
sulla Conca della Val d’Ambiéz, fino a raggiun-
gere i ghiaioni che conducono al Rifugio S. Ago-
stini (m. 2410).
Tempo di percorrenza Rifugio XII Apostoli - Rifu-
gio S. Agostini ore 2,30.

SALITA VIA NORMALE DA SUD
Percorrere l’orizzontale cengia di base verso si-
nistra. Essa taglia tutta la parete est raggiungen-
do un facile canale compreso fra la parete sud 

di Cima d’Ambiéz a destra e la Torre d’Ambiéz 
a sinistra. Salire il facile canale roccioso (60 m, 
II), quindi a destra del canale su placche lavo-
rate (25 m, III) per poi superare sulla destra un 
masso che chiude il canale (20 m, III) fino alla 
forcella tra la Cima d’Ambiéz e la Torre d’Am-
biéz. Dalla forcella proseguire sul versante ovest 
in salita ascendente verso sinistra fino a una 
cengetta sotto una verticale parete nera; da qui 
seguire gli ometti prima verso sinistra (15 m) 
poi tornando verso destra (15 m) che condu-
cono alla IIa cengia. Superare un salto verticale 
a destra di un camino per placche lavorate, poi 
attraversare a sinistra fino a un’altra cengia, da 
qui continuare per rocce più facili verso destra 
fino alla base dell’evidente diedro-canale. Se-
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Prima lunghezza del diedro-canale | Erste Seillänge der Verschneidung-Rinne | The first pitch of the chimney-gully 
(ph. G.A. Marco Maganzini).
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